
お口の中を清潔にしておくことは、がん治療等の助けになります。

久留米歯科医師会 口腔管理推進室 連絡先 ０８０－７７４５－２６９７

まずはかかりつけ歯科医へ

全身状態の把握のために、がん等主治医の先生から今の体の状態や今後の治療

予定について歯科の先生宛にお手紙を書いてもらい、持参しましょう。

歯科で行うがん治療等の準備

歯科医院への受診をお勧めいたします。

がん等の治療を受ける前に
化学療法・放射線療法・緩和ケアの治療を受けられる方へ化学療法・放射線療法・緩和ケアの治療を受けられる方へ

【 専門的な口腔ケアを受けましょう 】

お口の中が不潔な状態では、がん等治療の効果の妨げとなることがあり

ます。歯石除去や歯垢（プラーク）の除去を行います。

汚れの除去

【 あなたにあった歯磨きやケアの方法をマスターしましょう 】

抗がん剤治療や放射線治療ではお口の中の粘膜に炎症が起こったり

お口が乾燥しやすくなります。それらのトラブルを防ぎ和らげるために

必要なケアの方法をお手伝いいたします。

口腔衛生指導

【 治療終了後も定期的に歯科医院を受診しお口を清潔に保ちましょう 】

口腔健康管理

【 歯、歯ぐき、粘膜等、お口全体の検査を受けましょう 】

むし歯や歯周病がある場合は、がん等の主治医の先生と相談しながら、

可能な範囲で必要な処理を行います。入れ歯を使用している方は、

入れ歯が破損していないか確認をしてもらい、必要に応じて調整をして

もらいましょう。

検 査

久留米歯科医師会 口腔管理推進室
連絡先 : ０８０－７７４５－２６９７

電話受付時間：月～金９：００～１２：００（祝日は除く）

かかりつけ歯科医がいない方は、ご相談ください。


